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Compendio
El estudio del rol maternal desde la perspectiva de género, viene confirmando la reproduccion de los estereotipos
sexuales. El presente estudio analiza la representacion social de la maternidad y no-maternidad en una muestra
de 90 mujeres no madres con empleo. Un analisis de contenido y la aplicacion del modelo de categorias
linglisticas fueron usados para analizar las respuestas producidas en una tarea de asociacion libre. Los datos
muestran que las participantes producen un estereotipo positivo de la maternidad y negativo de la no-maternidad.
Los resultados se comentan con relacién a otros estudios realizados con madres en los que se obtienen datos
similares.
Palabras claveMaternidad; identidad social.

The Linguistic Bias and the Gender Stereotypes: The Maternity in Women non Mothers

Abstract
The study of the maternal role from the gender perspective comes confirming the reproduction of the sexual
stereotypes. The present study analyzes the social representation of the maternity and non maternity in a
sample of 90 women non mothers with employment. A content analysis and the application of the Linguistic
Category Model were used to analyze the answers taken place in a task of free association. The data show
that the participants produce a positive stereotype of the maternity and negative of the non maternity. The
results are commented in relation to other studies carried out with mothers in those that similar data appear.
Keywords:Motherhood; social identity.

Durante estas dos Ultimas décadas las investigaciongtilizando el analisis del discurso como el medio que mejor
y referencias a la teoria de la identidad social se han mukfleja la reproduccion del mito e idealizacion de la
tiplicado (Abrams & Hogg, 1998; Brown, 2000; Capozzamaternidad en cuanto a la satisfaccién que produce tener
& Brown, 2000), aumentando de este modo su popularidddjos y el carécter positivo de la relacibn madre-hijo,
y sus aplicaciones a diversos contextos hasta entonceshabiendo sido entendida ésta como un vinculo esencial para
demasiado explorados. Asi, por ejemplo, nos encontrames desarrollo emocional del nifio (Silverstein, 1991). La
algunos trabajos centrados en el andlisis de la relacion depresentacion social de esta condicion maternal, en cuanto
tres conceptos estudiados recientemente: identidad someproduce los estereotipos y roles de género, es lo que se
al, género y psicologia feminista (Burn, Aboud & Moyles,ha analizado con grupos de mujeres que ya han sido ma-
2000; Myaskovsky & Wittig, 1997; Williams & Wittig, dres (Paterna & Martinez, 1999) o que todavia no lo son.
1997). Ademas de estar considerandose esta particular La identidad de género, definida como un juicio a través
tematica, se vuelve a retomar laimportancia, desde un purttel cual el individuo trata de auto clasificarse como hombre
de vista metodoldgico, de los estudios cualitativosp mujer basandose en los aspectos que la historia ha
teniendo en cuenta que el estudio de la representacion siefinido como culturalmente propios de las dos categorias
cial a través de un andlisis del discurso ha recibido pocgxuales (Vergara & Paez, 1993), tiene que ver con la
atencién empirica en las investigaciones sobre identidadlacién psicolégica que el individuo mantiene con las
social (Marshall & Wetherell, 1989; Potter & Wetherell, categorias de género de una determinada sociedad y no
1987). Desde esta perspectiva tedrica se retoman Ieélo con la propia categoria de pertenencia. Mientras la
estudios de género basados en la relevancia del rol matielentidad social hace referencisahtimiento de similitud
nal en el desarrollo de la identidad social de las mujerespn los otros,la identidad personal se refiere a un
sentimiento de diferencia en relacion con esos mismos
— _ ; o _ ’ ~otros(Deschamps & Devos, 1996, p. 42). El paso del polo
1 Direccion: Facultad de Psicologia, Dpto de Psiquiatria y Psicologia Social. . .

terpersonal al polo intergrupal sucederia en el caso de
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Murcia, EspaiidE-mail: pater@um.es. Tel.: 968-363974, Fax: 968-364115.que el proceso de identificacion grupal se intensificase.
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Analizando este continuo entre lo personal y lo social, gel género (Cameron & Lalonde, 2001). Una de las
mas concretamente sobre la variable de género, Huicientificaciones mas fuertes para el desarrollo de la
(1984) hallé que, tanto las diferencias de estatus y podielentidad social de género de la mujer, y que le ha sido
entre hombres y mujeres en una determinada sociedadribuido durante gran parte de la historia, es el rol maternal,
como el consenso sobre las distintas percepciones gelecual también ha servido para establecer la relacién entre
cada grupo (hombres/mujeres) tiene, junto con la extendidia publico y lo privado.
discriminacién en razén del sexo, explicarian el hecho de Por otra parte, la identificacién social de género ha
gue las interacciones entre los miembros de ambaglo examinada a partir de la relacién entre algunos de los
categorias de género se sitlen mas proximas al extremspectos de la identidad social y la ideologia del género
intergrupal del continuo que al interpersonal. De este mod@€ameron & Lalonde, 2001), incluyendo claro esté el
y teniendo en cuenta la conceptualizaciomagercomo  estudio de la denominad@anciencia grupalConcreta-
miembro de un grupo sociakr madrgpodria ser un rola mente en el caso de la conciencia feminista ésta incluiria
partir del cual el género puede hacerse saliente, es desintimientos y percepciones tanto hacia el feminismo
el grupo de mujeres madres puede percibirse como womo hacia los roles de mujeres y hombres. Con relacién
grupo cuyos miembros comparten una serie da dicha identificacion, o como parte de la identidad de las
caracteristicas comunes por el hecho de tener hijosjujeres, la reproduccion de los roles maternales estaria
aspecto diferenciador respecto de los hombres, y quelacionada con el grado de tradicionalismo que caracterice
como grupo inferior o de bajo estatus la maternidad les dicha identidad. Asi las mujeres mas tradicionales en
confiere una identidad social positiva, siguiendo loguanto a las actitudes hacia el rol de género tienden a
supuestos de distintividad positiva que propusieron Tajfekeproducir los estereotipos mas tradicionales de la
y Turner (1979). Para Oakley (1980) y Pistrang (1984) ehaternidad, asi como una visién més idealizada de ésta (Pa-
significado deser madreestaria mas influido por los roles terna, Martinez, Rosa & Yago, 2001). De ahi la importancia
domeésticos en los que la mujer se ha socializado que piel andlisis de la maternidad en funcién de la idealizacién
aspectos de la identidad personal. Oakley (1980) encontodsada en los roles tradicionales que la han definido.
que las mujeres con una fuerte identidad laboral mostraban Este andlisis de la maternidad desde una perspectiva
una baja autoestima como madres, al mismo tiempo qusicosocial ha quedado reflejado en multiples
expresaban bajos niveles de satisfaccion con estos rolas/estigaciones que, ademas de mostrar su relaciéon con la
Por otra parte, la maternidad ha supuesto una importargenstruccion de diferentes identidades sociales de la mujer
experiencia que permite establecer vinculos con otrgfreland, 1993), han explicado, entre otras cosas, los
mujeres y percibir que constituyen un grupo homogéneomocesos que reproducen los roles maternales (Chodorow,
partir de dicha vivencia, diferenciandose de otros grupdk984; Di Nicola, 1991; Phoenix, Woollet & Lloyd, 1991),
de mujeres que no son madres o cuyo rol maternal eémo afecta a las politicas de género (Bock & Thane,
secundario. A partir de esta conclusion cabe preguntaré896) y la marcada relacion entre la categoria de ser mujer
qué criterio de diferenciacion utilizan las mujeres noy el rol tradicional femenino de ser madre (Deaux, 1985).
madres para mantener su diferenciacion positiva respedid estudio del significado de la maternidad se ha
de las mujeres madres.s&r madrees parte de laidentidad consolidado a través del andlisis de las representaciones
de la mujer independientemente de si se es madre o ogciales y de la utilizaciéon del andlisis de contenido y del
cabe esperar que ambos grupos desarrollen umliscurso. Pujal (1992), por ejemplo, utilizé la definicion
representacién social similar sobre dicho rol. Lo que ndeser mujerpara explicar la relacién entre identidad de la
quiere decir que dicha representacion sea un reflejo detaujer y la representaciéon de la maternidad. De hecho, la
gque realmente experimentan. Baker (1989) observé, palacion entre lenguaje y cognicion social ha servido como
ejemplo, como la maternidad no elegida y la no-maternidashse para proponer modelos explicativos de los aspectos
elegida confieren una identidad menos positiva que liaterindividuales de los estereotipos (Wigboldus, Semin
eleccién voluntaria de ser madre. & Spears, 2000). Partiendo de estos modelos de categorias
El andlisis de la identidad de género ha resultado méimgtisticas, y con relacidon a la reproduccién de
complejo de lo que en un principio parecia cuando sestereotipos, disefiamos este estudio cuyo fin era analizar
comenzo a aplicar todo lo obtenido en los estudios de la representacion tradicionalmente estereotipada de los
teoria de la identidad social (Abrams, 1989; Condor, 1988ples maternales, la cual quedaria reflejada en un uso
Skevington, 1989; Williams, 1984), dado el caracteparticular del lenguaje. Maass y Arcuri (1996) propusieron
multidimensional del proceso de identificacion social ygue era mucho mas facil desconfirmar los componentes
los correlatos ideoldgicos de la identificacion procedentpositivos del estereotipo sobre el exogrupo que los
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negativos, siendo éstos Ultimos de caracter mucho mascial y del Modelo de categorias lingiiisticas de Semii243
abstracto. Los estereotipos mas resistentes al cambio déirdler (1991) para analizar la representacion social de Iz
aquéllos que se describen mediante un lenguaje mésternidad y la no-maternidad a través de la interpretaciéﬁ
abstracto, ademas de que son los que cumplen en mayer los significados que derivan de las palabras y frase@
medida con las normas sociales o con lo socialmenf@oducidas en ambas condiciones. Pretendemos analiz@
establecido. Los rasgos desfavorables necesitan mdlsconstructo socio cognitivo de la maternidad en mujere§?
fuentes de desconfirmacion para poder ser modificadagie no han sido madres y poder comparar los resultados
(Rothbart & Park, 1986), o dicho en otros términos, lacon los hallados en un trabajo anterior con mujeres madres
informacién esperada es comunicada con un alto nivel dPaterna & Martinez, 1999), asi como indagar sobre los
abstraccion, lo cual supone una resistencia al cambi@lores que le otorgan y cual es su experiencia subjetiva.
(Wigboldus et al., 2000). El Modelo de CategoriasSe pretende de igual modo destacar la importancia del
Linguisticas desarrollado por Semin y Fiedler (1991)yesgo linglistico en la transmisién de estereotipos, lo cual
propone realizar inferencias a partir del contenido de losos ayudaria a entender como éstos se transmiten y
mensajes e interpretarlos de tal forma que cuando aparetiicultan al mismo tiempo las posibilidades de cambio.
mucha informacién sobre el sujeto y apenas sobre &hs dos hipétesis que formulamos son:
contexto se produce el denomina8lesgo Lingdistico, a) El grupo de mujeres no madres realizara una descripcién
informacién que tiende a mantenerse en forma de mas negativa de la condicién de-maternidad que de
estereotipos. Este tipo de sesgo fue utilizado en el estudio maternidadLos términos utilizados para dicha descripcion
de las relaciones intergrupales y plantea la hip6tesis de negativa de la no-maternidad y favorable de la maternidad
gue las conductas negativas del endogrupo y las positivas seran de caracter mas abstracto que los utilizados para la
del exogrupo seran descritas de forma mas concreta, descripcion favorable de la no-maternidad y la desfavorable
mientras que para las positivas del endogrupo y negativas de la maternidad.
del exogrupo se utilizardn términos mucho mas abstractos. b) El grupo de mujeres no madres describira la situacion
El modelo propone un sistema clasificatorio en funcion deno-maternidadle forma mas favorable que las mujeres
de verbos, referidos a acciones, y de adjetivos, como rasgos madres. Y para ello utilizara términos mas concretos que
o disposiciones personales. Los criterios utilizados para para la descripcion de la condicién de maternidad.
delimitar cada categoria son los siguientes:

a) Verbos de accién descriptiva (DAV): referidos a una Método

actividad particular que tiene un principio y un fin

observable. No tienen valencia positiva ni negativa, sBarticipantes

restringen a acciones concretas y contextualizadas. Las participantes, un total de 90 mujeres, fueron

b) Verbos de accion interpretativa (IAV): representarseleccionadas del conjunto de mujeres sin hijos que forman

un tipo de acciones con principio y fin pero cuyo signifi-la poblacion activa de los sectores educativo, sanitario,

cado iria més alla de lo meramente descriptivo. Tienen cargdministracion y servicios. La media de edad es de 27 afios

positiva 0 negativa. en un intervalo de 18 a 45 afios. El 84% de ellas estaba

¢) Verbos de accion sobre estados (SAV): expresan usaltera y un 14% casada. El nivel educativo de la muestra

accion sobre el estado emocional del objeto sobre el qgeedd distribuido de la siguiente forma: estudios primarios

recaen. Se refieren a las consecuencias emocionales gu®%, estudios medios el 32% y estudios universitarios

determinada accién provoca. el 59%.
d) Verbos de estado (SV): describen estados psicolégicos,
sin principio ni final, sin referencias contextuales. Instrumentos

e) Adjetivos (ADJ): especifican rasgos o disposiciones Se administré un cuestionario individual que recogia
personales. Son altamente interpretativos, obviando lagstos sociodemograficos (edad, estado civil, nimero de
condiciones externas del sujeto que emite o recibe lajos, nivel de estudios, actividad laboral de ambos
accion. miembros de la pareja, como se calificaria a nivel religioso
Segun la dimensién de concrecion-abstraccién dg politico), datos sociolaborales (sector y actividad que
Semin y Fiedler (1991), los adjetivos son los términoslesempefia, tipo de jornada, satisfaccion con el trabajo y
mas abstractos cuando nos referimos a rasgos psicolégitasposibilidad de dejar de trabajar) y las respuestas
y personales, y también son los menos informativos acersascitadas, a través de la asociacién libre, ante los conceptos
de situaciones concretas, mas duraderos, mends maternidad y no-maternidad, es decir, se les daba un
verificables y mas discutidos. folio en blanco con las palabras de maternidad y no-
El trabajo que presentamos se sirve de la teorimaternidad (uno para cada palabra) y las mujeres debian
propuesta sobre diferenciacién intergrupal en la identidagscribir aquello que ambos conceptos les sugeria.
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Procedimiento La interpretacion categorial se llevo a cabo en las
Los cuestionarios se repartieron por centros sanitariggguientes fases:

(hospitales publicos y clinicas privadas), educativos &) Analisis de la produccion total de términos, nimero de
(colegios, institutos de educacién secundaria y términos diferentes y clasificacion segun la categoria
universidad), comercios y establecimientos del sector de lingUisticaa laque pertenecen (adjetivos, verbos, sustantivos
la hostelerfa. Se distribuyeron 150 cuestionarios en el Y frases).

mismo lugar de trabajo, y tras un periodo de tiempo (una b) Anélisis categorial de los términos. Las categorias
semana) se recogieron (90 en total). La participacion fue fueron creadas estudiando el significado y la similitud entre
voluntaria, es decir, solamente 90 mujeres que no eran 1S palabras y frases que componian la muestra de datos.

madres se mostraron partidarias de ofrecer los datos que ESt8S f:eron cIadS|f|cadas yse cqntgblllzaror(;lag frgFuznc;as
el cuestionario pedia, por lo que hubo un namero 20ciadas a cada categoria y término. La definicién de las

considerable de mujeres que se negd a participar en el categqr'IaS s€ reallz'o. de modo q'u.e cumplieran con |a
. . . S condicion de exhaustividad y exclusividad, por lo que todos
estudio, asi como otro porcentaje que ni siquiera nos o o g .
e ) los términos quedaron incluidos en una Unica categoria.
facilité el dato de si eran madres o no, por lo que fue

. . , : . También se realizd una clasificacion en funcion de la
imposible conocer el nimero exacto de mujeres con hijos . " .

- . } . valencia (positiva, negativa y neutra) de los vocablos.
y sin hijos. El intervalo de edad seleccionado correspondia

| hecho d q b wudi " ¢) Analisis del nivel de abstraccion de los términos: En
m jiar una m r o N .

a e? 0 deque esga ,a' 0s esfudiar una _l,JeS 8 AU das las fases se realizo un andlisis intra e intergrupal de

estuviese en la edad biolégica de poder tener hijos.

los resultados obtenidospmparando éstos con los
obtenidos en otra investigacion con mujeres madres
Resultados (Paterna & Martinez, 1999).

Los resultados obtenidos a partir de este andlisis de
Analizamos a traves del anlisis categorial como mujergfatos han sido los siguientes:

gue no han sido madres perciben la experiencia de la materidadproduccion total de términos y niimero total de

y de la no-maternidad, qué cuestiones les son mas relevantggminos diferentes para cada condicién: Maternidad

qué valencia tienen sus juicios y que emociones les provocgnNo-maternidad. Clasificacion en funcion de las

Se trata de interpretar los significados de las palabras asociadategorias linglisticas (adjetivos, sustantivos, verbos

a cada condicién (maternidad y no-maternidad) para llegaryafrases).

conocer cudl es la representacién social que subyace a ambod_a produccion de palabras y frases en las condiciones
fendmenos. Ademas de considerar el contenido de e maternidad y no-maternidad tuvo un volumen de 545y
comunicacion y la frecuencia de sus temas, interpretamos3dd 3 términos respectivamente. EI namero total de

producido segutin el Modelo de Categorias Lingiisticas dérminos diferentes fue de 158 en la condicion de
Semin y Fiedler (1991). maternidad y de 103 en la de no-maternidad. Con estos

Tabla 1
Produccién de Términos en Funcién de las Categorias Linguisticas en la Condicion
de Maternidad y No-Maternidad

Maternidad
Términos adjetivos sustantivos verbos  frases Total
producidos 12 431 37 65 545
diferentes 9 112 8 29 158
Total 21 543 45 94 703

No-Maternidad

Términos adjetivos sustantivos verbos frases Total
producidos 16 181 29 87 313
diferentes 5 52 83 81 03
Total 121 233 37 125 416
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datos parece que las mujeres, aunque no hayan sido madresParentesco, objetos, lugares o situaciones concret@45
conceden importancia a la experiencia de la maternidaiecoge los términos méas concretos, aquéllos que vincul
sobre la que producen mayor cantidad y variedad des experiencias maternal y no maternal a aspectos externos
términos que sobre sus circunstancias vitales actuales glge las contextualizan. En el primer caso: familia, gastos=
no-maternidad. En cuanto a la produccion de términosarto, biberones, fechas; en el segundo: ahorrar, parej@)
diferentes existe una mayoria de sustantivos en las dgfistades, anticoncepcion.

condiciones (112 en maternidad y 52 en no-maternidad), aspectos evaluativo€Esta integrada por palabras y
tras los cuales estan las frases (29'y 38), los verbos (8 yf8lses que emiten algtin juicio o valoracién sobre la

y por ultimo los adjetivos (9 y 5) (ver Tabla 1). gyneriencia de ser o no madre (crecimiento personal, deseo

Posteriormente veremos que la mayoria de los sustantivRﬁuro’ maravilloso, atadura, algo que te pierdes, eleccion,
pueden convertirse en adjetivos cuya interpretacion, segﬂpC ompleto)

el Modelo de Categorias Linguisticas, tendera a reproducir

) . ) . Consecuenciaddace referencia tanto a los beneficios
los estereotipos en funcién de su nivel de abstraccion.

gue las mujeres perciben del hecho de no tener hijos (salud.
. L - : libertad, més tiempo, independencia) como a la vivencia
2. Categorias en funcién del significado o contenido L P P )
o (en relacién a los costes) que conlleva este estado (soledad,
de los términos. o )
frustracion, vacio).

Actitudes y comportamientos hacia la educacion y | i g be a| ]
crianza de los hijosSe refiere a lo que las madres hacen, 2S90S personalesategoria que describe a la mujer
madre a través de las cualidades que se le atribuyen

las cualidades y rasgos que deben poseer y las situaciof&s
por las que atraviesan en el desempefio de su rol materfRgoista, individualismo, comodidad, indiferencia) por el
(educar, cuidado, fortaleza, preparada, dificultadedecho de no tener hijos.

preocupaciones)

Estados vivencialesEngloba los descriptores que 3. Frecuencia de uso de las categorias (n° de términos
expresan la vivencia de la maternidad en términos deroducidos) seleccionando los términos mas usados.
emociones, sentimientos y estados internos en general (amor, Observando la Tabla 2 podemos concluir que los cuatro
alegria, satisfaccién, miedo, incertidumbre, sufrimiento). términos que obtuvieron frecuencias mas altas en la

Tabla 2
Produccién de los Términos Mas Usados en cada Categoria Linguistica en las Condiciones de Maternidad y
No-Maternidad

Maternidad

Actitudes hacia la educacion Estados vivénciales Referencia a objetos, situaciones, etc  Aspectos evaluativos
Términos f Términos f Términos f Términos f
responsabilidad 64 amor 26 familia 12 imientcreersonal 13
educar 19 alegria 21 hijos 12 madurez 8
preocupaciones 15 ternura 17 gastos 10 atadura 5
compromiso 8 carifio 16 seguridad importante 8 deseo de futuro 4
obligaciones 7 satisfaccion 14 madre 5 maravillosel
proteger 7 parto 5 opcion 4

No-Maternidad
Consecuencias Rasgos personales Referencia a objetos, situaciones, etc. Aspgos evaluati
Términos f Términos f Términos f Términos f
libertad 41  egoista 5 ahorrar 11 eleccion 14
Mas tiempo 17 indiferencia 6 pareja 4 incompleto 6
soledad 15 dudas 3 amistades 3 norealizacion 3
independencia 9 individualismo 2 adopcion 2 ecto perf 2
menos responsabilidad 9  falta de posibilidades 2  anticoncepcion 2 conformarse 2
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condicién dematernidadfueron: responsabilidad (64), admitiendo cierto respeto y responsabilidad por quien lo
amor (26), alegria (21) y educar (19), mientras que en klige. Es significativa la presencia de frases como
condicién deno-maternidadencontramos libertad (41), preparacion econdémicay emocional, falta de posibilidades
mas tiempo (17), soledad (15) y eleccion (14). o periodo de anhelo de la maternidad. La muestra estudiada
tampoco atribuye la no-maternidad a causas bioldgicas, ya
4. Andlisis del significado de los términos utilizadosen  que no aparecen términos como esterilidad o problemas
cada categoria fisicos, sin embargo términos como eleccién y derecho
En la condicién dsaternidada categoria A engloba todos son los mas recurrentes en Aspectos evaluativos. Tampoco
aquellos términos que enuncian lo que una madre tiene gecontramos los términos hombre y solteria, por lo que
hacer (como educar, compartir, proteger o jugar), como tierigja de concebirse la maternidad asociada a la mujer casada.
que ser (afectuosa, estable, responsable, comprometida) y @t el contrario encontramos descripciones como
situaciones vivira (preocupaciones, obligaciones, trabajodecesidad de politicas sociales y ahorrar, algo que las
Responsabilidad, entrega, sacrificio, preocupacion, trabajoriyadres no mencionaron en el anterior estudio (Paterna &
dedicacion han sido los términos mas frecuentemeni@artinez, 1999). Esto, unido a que las no madres asocian
utilizados para definir qué actitudes y comportamientognas la maternidad a aspectos externos a ellas mismas que
corresponden a la educacién y crianza de los hijos. las mujeres madres, puede hacernos pensar que la no-
Lo mismo ocurre en la categofiatados vivenciales, maternidad es un periodo de reflexion en el que las mujeres
en la que las mujeres no madres subrayan lo positivo deda plantean las recompensas y desventajas que conlleva

experiencia, otorgandole las maximas frecuencias @ner hijos, ademas de que vivencian las contradicciones
términos tales como amor, alegria, ternura, carifio ¥ropias de este dilema.

satisfaccién. En menor medida se resaltan aspectos
negativos como miedo, sufrimiento, ansiedad o lucha. La$ anglisis en funcion de la frecuencia de emision de los

palabras concretas mas frecuentemente utilizadas y i@minos y utilizacion de las categorias segun la orientacion
contextualizan la maternidad son: familia, hijos y gastosye estos descriptores: positiva, negativa o neutra

Entre los aspectos que evaluan la maternidad g |3 condicion denaternidadobservamos que la
encontramos por un lado los descriptores que la Conv'e”%%tegoria A Actitudes y comportamientos hacia la

en algo central en la vida de una mujer (proyecto de vidaycacion y crianza de los hijas la que ostenta el mayor
todo), dado las aportaciones que conlleva (crecimient'(?(m]ero de términos (205), y a la vez, la que tiene una
personal, aprendizaje, auto trascendencia, mgravillosgeméntica mas rica (44 términos diferentes). Esto significa
fundamental), y por otro, los aspectos negativos quc‘fue aunque las mujeres todavia no han sido madres si
experimentarian: atadura, equivocarse, algo que de%nocen cual es el papel que éstas desempefian, las
pensarse mucho. En esta categoria de evaluacion apati&iidades que se necesitan y las situaciones por las que

una frase importante como es la de Opcién personal. . . .
P P P se atraviesa. Seguidamente encontramos la categoria B,

En la condicion deo-maternidadla categoria Estados vivencialegue contiene un total de 165 palabras.

Consecuencias engloba entre sus términos de mayor . . : .
sta categoria refleja las sensaciones, emociones y

frecuencia: libertad, méas tiempo, independencia y menos__ .. . , .
o ) s ) sentimientos que segun las mujeres no madres
responsabilidad, siendo la soledad el término negativo mas__ . .
. ) . Fxperlmentanan por el hecho de ser madres, y aunque la
utilizado por la mayoria. Esta categoria contrasta con la . .
0 . . _mayoria de ellas hace referencia a estos estados (por los
atribucion de Rasgos personales, en la que no existe mnqun . : L
o . . L, . erminos totales producidos), no ocupa la segunda posicién
término positivo, asi como con la evaluacion negativa que

L .en cuanto a términos diferentes, sino que queda la ultima
se hace de la experiencia no maternal. En este senti

. . 35) respecto a la diversidad de contenido, después de las
aunque las mujeres pueden ver la no-maternidad como una . o . ,

- . . . categorias C y D (37 y 42). La siguiente categoria mas
eleccion, también es percibida como algo incompleto y

o . L{tilizada es la CpParentesco, objetos, lugares o
gue no conlleva una realizacion. Por tanto lo que se advierte

: . . . .sltuaciones concretagson 91 términos producidos.
en la no-maternidad es mas una diversidad de perspectivas

- o . . Trf\mbién ocupa el tercer lugar respecto a vocablos
gue una representacién unitaria de la misma. Es decir, al

. . ) 'diferentes (37). Es la categoria que define de forma méas
mismo tiempo que se define como un estado perfecto se

. : . concreta la experiencia en cuanto al contexto situacional
percibe como una renuncia, un acertar y equivocarsé

mas particular. Por Gltimo, la categoria que menos términos
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Tabla 3 247
Produccion de Términos en Funcién del Caracter Positivo, Negativo y Neutro en la Condicion de Materni(%d
_|
Terminos producidos Terminos producetusslifer é
=
positivo negativo neutro total  positivo negaiweo n total 8
Actitudes y comportamientos
hacia la educacién de los hijos 66 136 3 205 23 19 2 44
Estados vivenciales 149 16 —_— 165 25 10 —_— 35
Palabras que hacen
referencia al parentesco,objetos —— —_— 91 91 —_— —_— 37 37
Aspectos evaluativos 60 10 14 84 26 6 1a2
Total 275 162 108 545 74 35 4168
Tabla 4

Producciéon de Términos en Funcién del Caracter Positivo, Negativo y Neutro en la Condicién de No-Maternidad

Terminos producidos Terminos producieloeslifer

positivo negativo neutro total  positivo negativivo n total

Consecuencias 42 30 1 73 15 14 BO

Rasgos Personales — 25 1 26 — 14 15 1
Palabras que hacen

referencia a objetos 2 5 6 13 1 4 50
Aspectos evaluativos 3 24 11 38 3 17 25

Total 47 84 19 150 19 49 1280

engloba es la DAspectos evaluativo@84), aungue en semantico mas positivo que negativo, 275 términos totales
cuanto a términos diferentes (42) ocupa el segundo puegtoducidos frente a los 162, y lo mismo ocurre respecto
después de la categoria A. Lo que quiere decir que tie los términos diferentes, 74 frente a 35 (ver Tabla 3).
utilizacién de aspectos evaluativos es mas diversa Analizando por categorias hay que resaltar en primer lugar
contempla muchas mas posibilidades de definicion que el volumen de términos negativos que encontramos en
resto de categorias. Actitudes y comportamientos hacia la educacién y
En la condicién dano-maternidad)a categoria con crianza de los hijo§l36 frente a 66 de caracter positivo)
un mayor nimero significativo de palabras (204) y amplitudUn patrén inverso aparece en las categorias Begtados
de vocabulario (54) es la @onsecuencias.as mujeres vivenciales y Aspectos evaluativdmbas contienen un alto
no madres tienen claro cudles son los beneficios y lagimero de palabras positivas (149y 60, respectivamente) frente
pérdidas de su realidad presente. La segunda categoriaeelas negativas (16 y 10 respectivamente), es decir, es la
cuantia de palabras es laAspectos evaluativospn 51  categoria que mayor diferenciacion presenta entre la
términos producidos, de los que 26 son difereDespués  produccion de términos positivos y negativos. La categoria C,
irfia la categoria BRasgos personalespn 34 términos Referencia a parentesco, situaciones y objetodefinida
en total y 16 diferentes. Y por Gltimo tendriamos laexclusivamente con términos neutros.
descripcion deSituaciones concretas, parentesco, objetos Respecto de lno-maternidadlas mujeres no madres
y lugarescomo Ultima categoria en cuanto al nimero dgerciben mas términos positivos que negativos (149 frente
términos producidos (24) y distintos (7). a 112 respectivamente) (ver Tablasi) embargo el total
En cuanto a la clasificacion de frases y palabras segite términos diferentes es mayor en la produccion de una
su valenciaJa maternidadse describe con un campo descripcion negativa (52 frente a 35 positivos), es decir,
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la heterogeneidad para la definicion negativa de la n@ndogrupo y las positivas del exogrupo se describirian en
maternidad es mayor a pesar de que las mujeres utilizedrminos concretos, mientras que las positivas del
mas términos positivos que negativos para sendogrupo y negativas del exogrupo se caracterizarian por
caracterizacion. En cuanto al andlisis categorial, la categoria considerable nivel de abstraccién, siendo este Ultimo
Consecuenciass la mas positivamente valorada, sin queaso el que daria lugar al mantenimiento de los estereotipos
aparezca ningun término de caracter positivo en la categofiaformacion sobre el sujeto al margen del contexto). Sin
B, Rasgos personaley, s6lo aparecen términos de embargo, esto no ocurre con el grupo de mujeres no
cardcter neutro en la,®Palabras con referencia al madres, ya que utilizan una atribucién de términos mas
parentesco, situaciones y objetBar Ultimo, la categoria abstractos para la categoria positiva de maternidad
Aspectos evaluativass utilizada particularmente a través(exogrupo, amor, crecimiento personal, satisfaccion,
de términos de caracter negativo (23 frente a 9 positivogernura) y negativa de no-maternidad (endogrupo, ausencia,
Resumiendo podriamos decir que para las mujeres nacio, incompleto, brusquedad). Mientras que utilizan
madres la categoria que recoge un mayor nimero dérminos mas concretos para la definicién de los aspectos
términos positivos es la déstados vivéncialede favorables de la no-maternidad (mas tiempo, viajar, deporte,
maternidad (149), seguida pGonsecuenciase no- ahorrar) y los desfavorables de la maternidad (tiempo,
maternidad (140), mientras que la categoria definida m&scrificio, mucho trabajo, dudas, ataduras).
peyorativamente es la dectitudes y comportamientos
hacia la educacién y crianza de los hiara maternidad, Discusién
y la deRasgos personalgsara no-maternidad, pues no
dispone de términos positivos. La neutralidad se utiliza para El estudio del grupo de mujeres no madres de nuevo
hacer mas concreto el concepto y siempre es la que mertas corroborado la descripcién de la experiencia de ser
términos posee. madre como un hecho significativamente valorado frente
al hecho de no tener hijos, y ello a través de la utilizacién
6. Andlisis del contenido de los descriptores seginsu  de un campo semantico con mayor cantidad y variedad de
nivel de abstraccion términos para la descripcion de la maternidad, tal y como
Si se observa la produccion de términos (ver Tabla Dcurrié con el grupo de mujeres madres (Paterna &
deducimos que el primer lugar es ocupado por sustantivddartinez, 1999). Ambos grupos (no madres y madres)
el segundo por frases, y seguidamente vienen los verbositlizan una produccién total de términos similar para
los adjetivos. Analizando los sustantivos, vemos que lagescribir la no-maternidad. Pero, teniendo en cuenta que
hay de tres clases: aquéllos que se pueden transformareanel estudio de las mujeres madres la muestra era
verbos como respeto-respetar, amor-amar, necesidgdstamente el doble, concluimos que las no madres
necesitar, etc.; los que pueden convertirse en adjetivos, mescriben su situacion (no-maternidad) de forma més
ejemplo: fertilidad-fértil, juventud-joven, madurez-madura;amplia que el grupo de madres. En cuanto a la produccion
y otros que por su grado de concrecidn no pueden variarde términos diferentes encontramos que las mujeres no
forma: lagrimas, natalidad, regazo, bebé, horarios. madres definen ambas condiciones, maternidad y no-
Al transformar los sustantivos segun estos criteriomaternidad, con una mayor diversidad semantica (158 y
observamos la presencia de muchos mas adjetivos gli@3 respectivamente) que las mujeres madres (139 para
verbos. De éstos Ultimos la mayoria son de accidomaternidad y 102 para no-maternidad). Lo cual nos muestra
interpretativa y de estado, con un bajo porcentaje dgue aunque no haya vivido la experiencia maternal mantienen
descriptivos. Los verbos que indican acciones concretama representacion social de su significado, siendo su
como jugar, dormir, ahorrar o viajar estan en clara minorieonceptualizacién similar a como si la hubieron vivido. Es
frente a acompafiar, cuidar, ensefar, dudar (interpretativagcir, mantienen unas expectativas de lo que supone la
o disfrutar, sufrir, respetar o resignarse (de estado). Losaternidad debido a los estereotipos sobre ella. El estudio
adjetivos, muy numerosos, son descriptores de rasgoson mujeres madres mostraba una representacion social
de la situacion, como afectuoso, dedicado, libre, temprande su pasado no maternal mucho mas difuminado,
presente. probablemente frutdel intenso cambio interno y externo
De acuerdo con la hipotesis dedsgo Linguistico que se experimenta con la vivencia de la maternidad
(Semin & Fiedler, 1991) las conductas negativas ddPaterna & Martinez, 1999, p. 365). Ello podria explicarse
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de igual modo atendiendo a la distincién entre identidade términos positivos y negativos en cada categor?42
personal y social como dos formas diferentes debservamos que las mujeres no madres utilizan un%
representacion del si mismo, asi, cuando las mujeres descripcion mas negativa para la categédttudes y =
madres se imaginan como madres la identidad social demportamientos hacia la educacion de los hijos dqg
género podria hacerse més saliente. maternidady para la deRasgos personalede no- 8
Para la descripcion de laaternidadel grupo de maternidad (en la que no aparece ninguno de caracter
mujeres no madres utiliza cuatro categorias: la primerapsitivo), mientras que ladvencias personaleterivadas
dado que es la que mayor nimero de términos alberga,ded hecho de ser madres es lo mas positivamente valorado.
la deActitudes y comportamientos hacia la educacién El grupo de mujeres no madres describe ambas
de los hijosja segunda en cuanto al total de producciérrondiciones, maternidad y no-maternidad, con un mayor
de términos es la déstados vivencialesategoria que numero de términos positivos que las madres, quienes
no aparece en segundo lugar si clasificamos las categoridgsizaron mas términos negativos para la descripcion de
en funcién de la diversidad de términos, pues ésta quedaldano-maternidad (Paterna & Martinez, 1999). Por otra
en ultimo lugar. La tercera es la plarentesco, objetos, o parte, la descripcion positiva de las categorias de la
situaciones concretag la ultima la deAspectos condicién de maternidad y la negativa de no-maternidad se
evaluativos,que aunque en produccién total aparece erealiz6 en términos mas abstractos que la definicién
cuarto lugar no ocurre asi respecto de la produccion gesitiva del hecho de no ser madre y la negativa del hecho
términos diferentes, situndose en segundo lugar. Es dedie serlo, tal y como formuldbamos en nuestras hipotesis.
existe mucha homogeneidad en la percepcién de Este resultado, interpretado desde el Modelo de Categorias
categorisEstados vivencialepara definir la maternidad. Linglisticas de Seminy Fiedler (1991), nos lleva a concluir
El grupo de mujeres madres utilizé en primer lugar lajue se reproduce el estereotipo de una maternidad positiva
categoria de Estados vivenciales, seguida de Actitudesyyuna no-maternidad negativa, tal y como lo hace el grupo
comportamientos hacia la crianza de lo hijo, Aspectode madres, pero no tal y comasekgo linguisticplantea
evaluativos y Situaciones concretas, lo que nos demuestieagun la diferenciacién endogrupo/exogrupo, ya que se
gue su vivencia es mas significativa a la hora de descrildieberian utilizar términos mas positivos y abstractos de su
esta condicion que el hecho de los roles a asumir. Es cormondicion endogrupal de no-maternidad. Ello puede deberse
si las mujeres no madres asociasen mas la maternidad gue no utilizan el hecho der madrecomo criterio de
condiciones externas a ellas mismas de lo que lo hacen astegorizacion endogrupo/exogrupo, es decir, se
madres (91 términos frente a 71), es decir, son mas autategorizan antes como mujeres que serdn madres que
referenciales para describir su practica. Algunos términa®mo grupo especifico de no madresnadres. Esta auto
no citados por las madres y si por las no madres han siadategorizacion como mujeres con posibilidades y deseos
adopcién, madre soltera y media jornada. Sin embargde ser madre queda reflejada en expresiones como afioranza,
aquéllas utilizan el descriptor mujer, que es el gran auserdeseo futuro, periodo de anhelo o estado perfecto hasta
de la presente muestra estudiada. Ello demuestra Itz 30-35 afios. Y es que lo més resistente al cambio suele
confluencia de las categorias madre y mujer entre aquéllesincidir con lo socialmente establecido y valorado (Maass
gue ya han tenido hijos. Otro dato importante es que la&s Arcuri, 1996).
mujeres no madres, en la categoria de Actitudes hacia la Atendiendo a la utilizacion del lenguaje y su relacion
crianza de los hijos, no mencionan la palabra entrega, ¢@n la teoria de la identidad social propuesta por Tajfel y
cual si ha sido utilizada por el grupo de madres. Turner (1979), la construccién de la maternidad y las
Para la descripcion de f-maternidadjas mujeres funciones de los estereotipos, podemos plantear que, desde
no madres, utilizaron mayor cantidad de términos en lan punto de vista motivacional cada grupo, en nuestro caso
categoria deConsecuenciasseguida deAspectos las mujeres no madres, trata de alcanzar una distintividad
evaluativos, Rasgos personalgsen ultimo lugar, las intergrupal positiva, con el fin de mantener una buena
Situaciones concretagste mismo patrén aparecié en elautoestima, es decir, necesita una imagen positiva de su
estudio de las mujeres madres. Es decir, ambos grupppia pertenencia grupal. De ahi que las mujeres no madres
coincidieron en la importancia de las categorias para tebiesen emitir una descripcion méas favorable de la
descripcidon de lano-maternidad,pero no para la situacion de no-maternidad frente a las mujeres madres
maternidad Por otra parte, y atendiendo a la frecuencia pesar de que tras la representacion social de aquélla
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Apéndice A

Términos Utilizados en cada una de las Categorias de Maternidad y No-Maternidad

Categorias

Maternidad

No-maternidad

Actitudes y comportamientos
hacia la educacién y crianza de
los hijos

Estados vivenciales

Palabras que hacen referencia
al parentesco, objetos, lugares
0 situaciones concretas

Aspectos evaluativos

Consecuencias

Rasgos personales

Responsabilidad, educar, proteger,
preocupaciones, compromiso,
obligaciones, cuidado, generosidad,
entrega, respeto, compartir,
compafiia, sacrificio, trabajo, tiempo,
paciencia, etc.

Alegria, amor, carifio, felicidad,
ilusion, ternura, satisfaccion,
estabilidad, esperanza, vida, miedo,
sufrimiento, dulzura, ansiedad,
frustracion, lucha, etc.

Seguridad econémica, pafales,
madre, hijo, familia gastos,
matrimonio, adopcion, lactancia,
embarazo, dar vida, etc.

Crecimiento personal, madurez,

Aborto, adopcién, ahorrar,
amistades, anticoncepcion, no
hijos, pareja.

Incompleto, derecho, no

deseo de futuro, atadura, aprendizaje, realizacién, nada, conformarse, no

decision libre, maravilloso, cambio
de estilo de vida, etc.

ser mujer, estado perfecto,
equivocarse, algo te pierdes, etc.

Mas tiempo libre para viajar y
trabajar, libertad, soledad, vivir el
momento, vacio, ocio,
insatisfaccion, pocas
preocupaciones, silencio,
desilusion, independencia, rutina,
desesperacion, salud crecimiento
laboral, etc.

Dudas, egoista, esterilidad,
indiferencia, falta de
posibilidades, individualismo,
incapacidad
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