Revista Interamericana de Psicologia/Interamerican Journal of Psychology - 2010, Vol. 44, Num. 3, pp. 411-414

I am 44 years old and I am a very, very happy journal.
Happy and proud. In my own opinion — and I often hear
researchers saying the same — I have accomplished my
main goal: promoting the exchange of Scientific and
Applied Psychology the way it is done, in the Americas
and Caribbean. In these last few years, with the visibility
provided by the internet, I have taken bold steps beyond
my original geographic location, winning over readers
and authors from other continents. I think this is very
meaningful for Interamerican Psychology. First, because
it can reach new audiences and, second, because
researchers from other contexts find it important to
publish to my traditional readers. From a less obvious
perspective, I also see global integration as necessary
for maturing this area of knowledge, leading us towards
universally shared fundamental principals, as well as
culturally and socially dependent specializations and
applications.

Well, so if everything is going so well and if I am so
happy and productive, is it really time to change? Why,
what for?

Because to change is good. Especially because I am
doing it at a time when everyone is happy. My current
editors and staff are. The Board of Directors is. I am,
like I said before. So is my new editor. And, most
important of all, my authors and readers are too.

Sure enough, change is good. In my more than four
decades, I have changed editors many times, and it was
always exciting and motivating. People, who took care
of me for many years, took their leave. New people took
me in with new guidelines and ideas, as well as kindness,
affection, and attention. Yes, I depend on this; I am not
just a business, I am not here to make a profit. I keep
myself true to the very first ideals of scientific
communication, where what matters is improving the
knowledge of Psychology for researchers all over the
world.

Whenever I approach a significant change, I
remember the most important things that happened to
me since the last one; this time is not different. Eight
years ago, in February of 2003, I found myself as I am
now, ready to change. And, like now, I looked forward
to it with much excitement. I can say that I was not
disappointed. I think the way I was led did justice to my
past of constant growth and permanent affirmation.

One of the first things decided after the change was
my name. | appeared as Revista Interamericana de
Psicologia (or Psicologia, in Portuguese), Interamerican
Journal of Psychology, and Revue Interamericaine du
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Psychologie. In fact, this is, always was, and always will
be my heart: reflecting equally the plurality of languages
and cultures in the Caribbeans and three Americas. But
for reference and recognition in the bibliographic data-
bases, and for calculating impact, it could cause
problems. How can we guarantee a unified count of an
article’s citations if sometimes the journal is identified
as R. Interameric. Psicol. and other times Interam. J.
Psychol.? The solution was to check my birth certificate,
the ISSN register made in 1967. There the official name
is the Inter-american Journal of Psychology, which I now
prefer to use.

A second step was changing my format. Many
librarians did not like my former small size. Shelve
spaces are for larger journals. Since, for a same number
of articles, a smaller journal is thicker, it ends up filling
shelves faster, and space is certainly a current problem
for libraries. So I made myself larger and gained
popularity points with librarians, an aspect that, added
to the excellency of content provided by authors,
reviewers, and editors, has turned me dearer and more
desired.

I believe that this has contributed towards my signi-
ficant growth in these last few years, which I will show
through simple and direct numbers, comparing some of
my data up until Vol. 37, n. 1, with the corresponding
results starting from the second number in the same
volume (Table 1). The first of these periods equals 83.0%
of my existence, during which I published 519 (59.5%,
averaging 14.2 per volume) articles by 877 (54.6%,
averaging 24.0 per volume) authors in 71 (77.2%,
averaging 1.95 per volume) fascicles (I did not include
in this calculation reviews, editorials, and other text
types). Well, had I maintained the average values from
this period, I would have published 106 articles from
180 authors in 14.6 fascicles. But I surpassed all of these
numbers: 21 fascicles, which is 22.8% of the entire
journal’s history and 43.8% more than expected,
considering the average up to 2003; 354 articles, 40.5%
of the total and 248 (234%) more than the average; and
729 new authors, 45.4% of the journal’s total and 305%
higher than the average.

Plus, in the last two years (2009 and 2010), only
4.5% of my existence, I published 120 articles, which is
13.7% of the total, 322% more than the average previous
to 2003! As well as the strength of Interamerican
Psychology, this shows the consolidation of my growth
and portrays the notable efforts by the staff who worked
on me all this time.
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Table 1. Comparison of the Interamerican Journal of Psychology’s first 37.5 and last 7.5 years

Analyzed From Vol. 1, #1 to From Vol. 37, #2 to Vol. 44, #3
Item Vol. 37, #1 Expected Achieved
Volumes 36.5 83% 7.5 7.5 17%
Fascicles 71 77% 14.6 21 22.8%
Articles 519 59.5% 106 354 40.5%
Authors 877 54.6% 180 729 45.4%

Note: The expected values are based on the annual averages from the first period

With the same care and affection dedicated towards
my present, the journal’s staff worked on recovering my
past: almost all of the 1200 texts that I published up to
the current volume have been digitalized. Starting from
volume 36 (2002), they can be accessed directly on my
site (http://www.psicorip.org), on RedALyC (http://
redalyc.uaemex.mx/src/inicio/HomRevRed.jsp?
iCveEntRev=284), or even through the indexes of
Scopus and Directory of Open Access Journals (DOAJ).
I am capable of even more: researchers can ask for any
previous article and it is my great pleasure to serve
them. This means that my past since 1967 and the
Interamerican Psychology of the last 44 years are alive
and sparking interest. [ am almost certain that many
who asked me for my older works did so because all of
my titles are online. How good for me that this was done;
how good for the past authors, and how good for present
and future researchers. I feel immortal!

All this and more happened thanks to the members
of the Interamerican Society o Psychology, who contri-
bute with their membership fees; to the Directors of the
last eight years, who supported my Editors; and to these
Editors and their collaborators, who worked hard with
persistence and determination. Everyone, thank you very,
very much.

I was going finish here, but my current Editors asked
me to say one more thing for them. It is about something
that I, as a journal, had not even noticed. I do not just
receive care, attention and dedicated work from my
editors; I also provide them with something very special.
They told me that editors are frequently invited to events,
courses, conferences, and not always at the large and
famous universities in country capital cities, where
Psychology is already a consolidated Science and Pro-
fession. No. The best and most precious opportunities,
with the most interesting and challenging invitations,
come from the smaller universities, away from the large
centers and/or countries where systematic research has
a strong presence. There arise the greatest moments for
sharing, adding, learning, mutual enrichment, and
contributing so that the most recent knowledge reaches
students, professors, and researchers, women and men

alike. But it reaches them in a language that they are
used to, so that it makes sense to them in the reality in
which they study, work, and research. Indeed, I, journal,
agree: editors need to be aware of this dimension as
well.

So I return to the beginning: it’s time to change, for
me and for my editors up until this volume. But, as I
already said and sought to explain in this text, we will
change very happily and accomplished. It is with this
raised spirit and the best expectations for the future that
we wish the new staff will surpass us.

Welcome to the Interamerican Journal of Psychology,
Professor Edil Torres-Rivera.

Prepared by the Interamerican Journal of Psychology
Written by Piotr Trzesniak and Slvia Helena Koller
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Tenho 44 anos e sou uma revista muito, muito feliz.
Feliz e orgulhosa. Minha auto-avaliacdo — e frequente-
mente escuto o mesmo de pesquisadoras e pesquisado-
res — é de que tenho bem cumprido a minha missao
primordial: intercambiar a Psicologia praticada e
pesquisada nas Américas e no Caribe entre os paises e
culturas que compdem essa parte do planeta. Nestes ul-
timos anos, com a visibilidade propiciada pela internet,
ja ensaiei alguns passos ousados para além do meu es-
pacgo geografico original, conquistando leitores e au-
tores de outros continentes. Acho isso muito significa-
tivo para a Psicologia Interamericana: primeiro, por
ela passar a atingir novos publicos, e, segundo, porque
pesquisadores de outros contextos avaliam como im-
portante publicar para os meus leitores tradicionais. A
esses pontos, j4 numa perspectiva menos 6bvia, acres-
cento que vejo a integracdo em nivel mundial como
necessdria para a maturidade da 4rea do conhecimen-
to, conduzindo-a de modo que tenhamos principios fun-
damentais universais e compartilhados, e especializa-
¢oes e aplicacdes cultural e socialmente dependentes.

Bem, mas se estd tudo tdo bem, se sou tdo feliz e
produtiva, serd mesmo tempo de mudar? Por que, para
qué?

A resposta é que mudar faz bem. Especialmente nas
condicdes em que eu estou mudando, pois o faco numa
hora em que estao todos felizes. Meus atuais editores e
sua equipe estdo. A Diretoria da Sociedade estd. Eu es-
tou, como ja disse antes. Meu novo editor também esta.
E, mais importante do que todos esses, autores e leito-
res também estdo.

Efetivamente, mudar faz bem. Nestas minhas mais
de quatro décadas, mudei de editor vérias vezes, e sem-
pre foi algo excitante e motivador. Pessoas, que por
muitos anos cuidaram de mim, se despedindo. Novas
pessoas recebendo-me, com novas diretrizes e novas
idéias, mas especialmente, com carinho, afeto, ateng@o.
Sim, dependo disso, ndo sou apenas um negdcio, ndo
existo para gerar lucros. Mantenho-me ainda fiel aos
ideais primeiros da comunicagfo cientifica, onde o que
de fato tem valor é levar o melhor do conhecimento em
Psicologia para pesquisadoras e pesquisadores de todo
o mundo.

Sempre que estou proximo de uma mudanga signifi-
cativa, costumo lembrar as coisas mais importantes que
me aconteceram desde a anterior, € ndo serd diferente
desta vez. Ha oito anos, em fevereiro de 2003, eu en-
contrava-me como agora, prestes a mudar, e, também
como agora, tinha uma boa expectativa e muita excita-
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¢do. E posso dizer que ndo fiquei desapontada. Acho
que a maneira como fui conduzida fez jus ao meu pas-
sado de constante crescimento e permanente afirmacao.

Uma das primeiras coisas que foi resolvida apds a
troca dizia respeito ao meu nome. Eu aparecia como
Revista Interamericana de Psicologia (ou de Psicologia,
em portugués), como Interamerican Journal of
Psychology e como Revue Interamericaine du
Psychologie. De fato, esse €, sempre foi e sempre serd o
meu coragdo: refletir igualmente a multiplicidade de
idiomas e culturas do Caribe e das trés Américas. Mas
pelo lado da referenciagdo, do reconhecimento nas ba-
ses de dados bibliograficas e do cédlculo do impacto,
poderia gerar problemas: como garantir a contagem
unificada de citagdes para um artigo que ora aparecia
referenciado como R. interameric. Psicol., ora como
Interam. J. Psychol.? A solugéo foi verificar minha cer-
tidao de nascimento, o registro feito no ISSN em 1967.
L4 constava como oficial o nome Interamerican Journal
of Psychology, que passei a usar preferencialmente des-
de entdo.

Uma segunda providéncia foi mudar meu formato.
Muitas bibliotecérias (desculpem-me os homens, mas
as mulheres sdo maioria nessa profissdo) ndo gostavam
do meu tamanho pequeno. E que os vios das prateleiras
s@o para revistas maiores. Como, para um mesmo nu-
mero de artigos, a revista menor € mais grossa, ela aca-
ba preenchendo a prateleira mais depressa e, atualmen-
te, espago € com certeza um problema nas bibliotecas.
Entdo tornei-me maior, e assim ganhei pontos em sim-
patia que, juntamente a exceléncia de contetiido entre
pesquisadoras e pesquisadoras, levaram-me a ser mais
querida e desejada.

Acredito que isso contribuiu com o meu significati-
vo crescimento nestes dltimos anos, o que vou mostrar
com ndmeros muito simples e diretos, comparando al-
guns de meus dados até o Vol. 37, no. 1, com os corres-
pondentes a partir do nimero 2 do mesmo volume (Ta-
bela 1). O primeiro desses periodos corresponde a 83,0%
de minha existéncia, durante o qual publiquei 519
(59,5%, média de 14,2 por volume) artigos de 877
(54,6%, média por volume 24,0) autores em 71 (77,2%,
média por volume 1,95) fasciculos (ndo inclui neste cél-
culo as resenhas, editoriais e outros tipos de textos). Bem,
se eu mantivesse os valores médios desse periodo, teria
publicado 106 artigos de 180 autores em 14,6 fascicu-
los. Mas ultrapassei em muito todos esses nimeros: fo-
ram 21 fasciculos, 22,8% de toda a historia da revista e
43,8 % mais do que o esperado pela média até 2003;
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354 artigos, 40,5% do total e 248 (234%) mais do que a
média; e 729 novos autores, 45,4 % do total da revista e
305% a mais do que a média.

E mais, nos tltimos dois anos (2009 e 2010), ape-
nas 4,5% de minha existéncia, publiquei 120 artigos,

13,7% do total, 322% mais do que a média anterior a
2003! Além da pujanca da Psicologia Interamericana,
isto mostra a consolida¢gdo do meu crescimento e retrata
o notavel esforco da equipe que me preparou todo esse
tempo.

Tabela 1. Comparativo dos primeiros 37,5 e dos dltimos 7,5 anos do Interamerican

Journal of Psychology

Item Do Vol. 1, #1, Do Vol. 37, #2, até Vol. 44, #3
analisado até Vol. 37, #1 Esperado Realizado
Volumes 36,5 83% 7,5 7,5 17%
Fasciculos 71 T77% 14,6 21 22.8%
Artigos 519 59,5% 106 35 40,5%
Autores 877 54,6% 180 729 45,4%

Nota. Os valores esperados baseiam-se nas médias anuais no primeiro periodo

Com o mesmo carinho e cuidado que dedicava ao
meu presente, a equipe da revista trabalhou na recu-
peracdo do meu passado: praticamente todos os 1200
textos que publiquei até o presente volume estdo em
formato digital. A partir do volume 36 (2002), eles po-
dem ser acessados diretamente em meu site (http://
www.psicorip.org), no RedALyC (http://redalyc.
uvaemex.mx/src/inicio/HomRevRed.jsp?iCveEnt
Rev=284), ou ainda a partir dos indexadores Scopus e
Directory of Open Access Journals (DOAJ). Mas sou
capaz de mais do que isso: os pesquisadores podem
pedir-me qualquer artigo anterior, e eu tenho um imen-
so prazer em atendé-los. Significa que meu passado
desde 1967, mas, mais do que isso, que a Psicologia
Interamericana dos ultimos 44 anos estd viva e segue
despertando interesse. Tenho quase certeza que grande
parte dos que me pediram esses trabalhos mais antigos
o fizeram por eu estar com todos os meus titulos online.
Que bom para mim que isso foi feito, que bom para os
autores passados, que bom para pesquisadores e pes-
quisadores do presente e do futuro. Sinto-me imortal!

Tudo isso e mais se concretizou gragas aos asso-
ciados da Sociedade Interamericana de Psicologia, que
contribuem com suas anuidades, das Diretorias dos ulti-
mos oito anos, que apoiaram meus Editores, e desses
Editores e seus colaboradores, que trabalharam muito,
com afinco e dedicacdo. Muito, muito obrigado a todas e
todos.

Eu j4 ia encerrar, mas meus Editores atuais pedi-
ram-me que dissesse mais uma coisa em seus nomes.
Trata-se de algo de que eu, como revista, nem havia
percebido. E que ndo apenas recebo cuidado, atengio e
dedicagao dos meus editores, também lhes propicio algo
muito especial. Contaram-me eles que editores sdo fre-

quentemente convidados para eventos, cursos, conferén-
cias, e nem sempre nas universidades grandes e famo-
sas das capitais dos paises onde a Psicologia ja é uma
Ciéncia e Profissdo consolidada. Ndo. As melhores e
mais preciosas oportunidades, os convites mais inte-
ressantes e desafiadores sdo os que vém das universi-
dades menores, fora dos grandes centros e/ou fora dos
paises onde a pesquisa sistemadtica seja uma forte rea-
lidade. Pois é ai que surge o momento maior de com-
partilhar, de adicionar, de aprender, de enriquecer-se
mutuamente e de contribuir para que o conhecimento
mais recente chegue aos estudantes, professores e pes-
quisadores, mulheres e homens. Mas que lhes chegue
numa linguagem a que estejam habituados, que para
elas e eles faca sentido na realidade em que estudam,
trabalham e pesquisam. Sim, eu, revista, concordo:
editores precisam estar atentos também para esta di-
mensao.

Entdo volto ao inicio: é tempo de mudar, para mim
e para meus editores até este volume. Mas, como tam-
bém ja disse e procurei justificar neste meu texto, nds
vamos mudar muito felizes e realizados. E é com este
elevado espirito e a melhor expectativa para o futuro
que desejamos a nova equipe que nos supere.

Bem vindo ao Interamerican Journal of Psychology,
Prof. Edil Torres-Rivera.

Preparado pelo Interamerican Journal of Psychology
Redigido por Piotr Trzesniak e Slvia Helena Koller
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